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Учебный план основного общего образования  

МОУ Ундоровского лицея  

 

 Учебный план МОУ Ундоровского лицея  на   2023 – 2024 учебный год 

разработан в соответствии с: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 с изменениями и дополнениями; 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 

Учебный план МОУ Ундоровского лицея в 5-6 классах состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.   

1. Обязательная часть учебного плана основного общего образования 

представлена предметными областями и учебными предметами и определяет состав 

обязательных учебных предметов по классам (годам) обучения: 

1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: 

«Русский язык» (5 часов в неделю в 5 классах, 6 часов в неделю в 6 классах) 

«Литература» (по 3 часа в неделю в 5-6 классах) 

2. Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами: 

«Иностранный язык» (по 3 часа в неделю в 5-6 классах) 

3. Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: 

«Математика» (по 5 часов в неделю в 5-6 классах). 

4. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом: 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час в неделю в 5-6  

классов) 

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: 

«История» (по 2 часа в неделю в 5-6 классах). 

«Обществознание» (по 1 часу в неделю в 6 классах). 

«География» (по 1 часу в 5-6 классах). 

6. Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена учебными 

предметами: 

 «Биология» (по 1 часу в 5-6 классах). 

7. Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в 5-6 классах). 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370


«Музыка» (по 1 часу в 5-6 классах). 

8. Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» (по 2 часа в 5-6 классах). 

9. Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: 

«Физическая культура» (по 2 часа в 5-6 классах). 

 

Использование часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, с целью создания условия для предпрофильной 

подготовки на уровне основного общего образования: 

5 класс 

Учебные предметы: 

-«Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю; 

-«Русский язык» - 1 час в неделю. 

 

6 класс 

Учебные предметы: 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю. 

 

 Учебный план основного общего образования  

 

Предметные области Учебные предметы, курсы              

                           Классы 
5 

 

6аб 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно-нрав- 
ственной культуры народов 
России* 

Основы духовно-нравствен- ной 
культуры народов России 

1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 



Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  

Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1 

Физическая культура 
и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Русский язык и литература Русский язык 1  

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 1020 

Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) 

29 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 

 

С целью повышения ответственности лицея за результаты образовательного процесса, за 

объективную оценку усвоения обучающимися образовательных программ каждого года 

обучения в лицее, за степень усвоения обучающимися федерального государственного 

образовательного стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного 

года и курса в целом, проводится промежуточная аттестация. 

Видами промежуточной аттестации обучающихся являются: 
- входной контроль; 

- текущий контроль; 

- итоговый контроль. 

На этапе входного контроля проводится стартовая работа по учебным предметам, 

целью которой является определение уровня знаний и навыков на начало учебного года. 

Текущий контроль включает организацию диагностических работ, самостоятельных, 

практических, проверочных работ по изученной теме, разделу. 

Годовая промежуточная аттестация может проводится как в письменной, так и в устной 

форме. 

Формами проведения письменной аттестации являются: 

- диктант с грамматическим заданием; 

- контрольная работа; 

- изложение с творческим заданием; 

- сочинение с творческим заданием; 

- тестирование и другое 

Формами проведения устной аттестации являются: 

- защита реферата; 

- защита проекта; 

- собеседование; 

- зачет и другое. 

Формами комбинированной проверки 

- сочетание письменных и устных форм проверок, 

- проверка с использованием электронных систем тестирования; 

- сдача нормативов по физической культуре; 

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех классов лицея. 



Учебный план является нормативной и правовой основой режима работы лицея, включен в 

основные образовательную программу основного общего образования, утверждѐн 

директором лицея. 
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